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Prepare-se para conhecer as 7 maravilhas da nova

gastronomia em Portugal, incluindo pratos ‘vegan’
e moleculares

Iniciativa promovida pela RTP tem o intuito de "valorizar todo o setor da restauragao e dar alento a produgao nacional’ numa altura de grandes
dificuldades.

29 de abril de 2021 as 13:51 o o Q

Catarina Furtado e Malato apresentam 7 Maravilhas de Portugal
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* O apresentador muito carinhoso com Catarina HHH ’

Fecharam esta quarta-feira as candidaturas as 7 maravilhas da Nova Gastronomia em
Portugal, um projeto que quer "valorizar todo o setor da restauracao, dar alento a
producao nacional e promover as profissoes e 0 ensino na area da gastronomia’

Segundo comunicado de Luis Segadaes, presidente das 7 Maravilhas, as escolhas da
Nova Gastronomia serao ‘inspiradas na tradicao, mas baseadas nos produtos
enddgenos de cada regido’, e a diferenca, em relagao ao habitual, &€ que estas receitas
deverao incluir *novos conceitos ao nivel da apresentacao, da utilizagao dos
ingredientes mais saudaveis e promog¢ao da maior sustentabilidade alimentar

A competicao € promovida pela televisao publica, com José Fragoso, diretor da RTP1,
a explicar que o proposito € o de colocar ‘os olhos na cozinha portuguesa do futuro’,
agora que € necessaria a 'recuperacao dos setores da restauracao e do turismo." Os
embaixadores serao dois nomes conhecidos da nossa praga, 0s apresentadores Jose
Carlos Malato e Catarina Furtado, que em declaragcdes ao site da RTP, afirmaram estar
'felizes’ e "orgulhosos’ de pertencer a este projeto.

E—— Nova Gastronomia é o tema das ZMaravilhas® ... O
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As sete maravilhas estarao divididas por setores, com cada vencedor a ser um prato
de uma categoria distinta, a saber: pratos de carne, peixe e marisco, petiscos, pratos
vegetarianos, pratos vegan, cozinha molecular e dogaria. Havera 49 pre-finalistas, 21
programas de televisao, com acompanhamento de julho a setembro e a gala final esta
marcada para o dia 4 de setembro.

Esta € a 102 iniciativa ligada ao conceito das "7 Maravilhas', com a Nova Gastronomia a
suceder a Cultura Popular, cuja eleicao decorreu em 2020, sendo que importa
assinalar que esta edicao marca também dez anos desde que as 7 Maravilhas da
Gastronomia foram selecionadas.



